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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной практики профессионального модуля ПМ.06 является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности 31.02.03. Лабораторная диагностика базовая подготовка, по очной форме 
получения образования в части освоения основного вида профессиональной деятельности 
(ВПД): проведение лабораторных общеклинических исследований. 

 
1.2. Место учебной практики в структуре ППССЗ: 

Учебная практика направлена на приобретение практического опыта и формирование 
общих и профессиональных компетенций после изучения профессионального модуля ПМ.06 
Проведение лабораторных санитарно - гигиенических исследований для освоения вида 
профессиональной деятельности при работе в санитарно - гигиенических лабораториях 
учреждений здравоохранения. 

 
1.3. Цели и задачи освоения учебной практики: 
Цели учебной практики: 

Целью учебной практики является формирование у обучающихся умений, приобретение 
первоначального практического опыта для последующего освоения ими общих и 
профессиональных компетенций по специальности «Лабораторная диагностика». 
Задачи учебной практики: 

 закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения опыта 
практической деятельности обучающихся в сфере изучаемой специальности; 

 формирование и развитие общих и профессиональных компетенций; 
 освоение современных производственных процессов, технологий; 
 приобретение обучающимися навыков проведения лабораторных методов исследований 

под руководством руководителя практической подготовки от образовательной 
организации; 

 формирование у обучающихся клинического мышления и поведения, обеспечивающего 
решение профессиональных задач; 

 соблюдать этические и правовые нормы поведения медицинского работника; 
 адаптация обучающихся к конкретным условиям деятельности по специальности. 

 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения программы 
производственной практики по профилю специальности должен: 
иметь практический опыт: 
В1. осуществления качественного и количественного анализа проб объектов внешней среды и 
пищевых продуктов. 
уметь: 
У1. осуществлять отбор, транспортировку и хранение проб объектов внешней среды и 

пищевых продуктов; 
У2. определять физические и химические свойства объектов внешней среды и пищевых 

продуктов; 
У3. вести учетно-отчетную документацию; 
У4. проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию 

лабораторной посуды, инструментария, средств защиты; 
знать: 
З1. механизмы функционирования природных экосистем; 
З2. задачи, структуру, оборудование, правила работы и техники безопасности в санитарно- 
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гигиенических лабораториях; 
З3. нормативно-правовые аспекты санитарно-гигиенических исследований; 
З4. гигиенические условия проживания населения и мероприятия, обеспечивающие 

благоприятную среду обитания человека. 
 

1.4. Формы проведения учебной практики - концентрированная (непрерывная) после 
окончания профессионального модуля ПМ.06 Проведение лабораторных санитарно – 
гигиенических исследований. 

 
1.5. Место и время проведения учебной практики 

Учебная практика по профессиональному модулю ПМ.06 Проведение лабораторных 
санитарно - гигиенических исследований проводится в специализированных лабораториях 
образовательного учреждения в форме практической подготовки обучающихся под руководством 
руководителя практической подготовки от колледжа ФГБОУ ВО ОмГМУ в соответствии с 
учебным планом и календарным учебным графиком. 
Общая трудоёмкость учебной практики составляет 36 часов. Продолжительность рабочего дня 
обучающихся при прохождении учебной практики 6 часов. 

 
1.6. Компетенции и личностные результаты обучающегося, формируемые в результате 
прохождения учебной практики 

 
Профессиональные и общие компетенции: 
ПК 6.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных санитарно - гигиенических 
исследований. 
ПК 6.2. Проводить отбор проб объектов внешней среды и продуктов питания. 
ПК 6.3.Проводить лабораторные санитарно-гигиенические исследования. 
ПК 6.4. Регистрировать результаты санитарно-гигиенических исследований. 
ПК 6.5. Проводить утилизацию отработанного материала, обработку использованной 
лабораторной посуды, инструментария, средств защиты. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и не стандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
пациентами. 
ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку. 
ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 14. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
Формируемые личностные результаты: 
Код 
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ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 
достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 
достижения в профессиональной деятельности. 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 
успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 15 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с 
пациентами, их законными представителями и коллегами. 

ЛР 17 Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и профессионального 
общения. 

ЛР 18 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ЛР 20 Проявлять доброжелательность   к   окружающим,   деликатность,   чувство   такта   и 
готовность оказать услугу каждому кто в ней нуждается. 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
2.1. Тематический план и содержание учебной практики 

 
 Разделы (этапы) 

практики 
Виды, производственной работы на практики, включая самостоятельную 

работу студентов и трудоѐмкость (в часах) 
Формы текущего контроля 

П
од
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и
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о 

 
В
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Виды учебной работы на практики 

Общая трудоёмкость учебной практики составляет 36 часов 
I. Организационный этап 
1 Организация работы 3 - 3 1. Изучает устройство и оборудование Экспертное наблюдение и 

 санитарно -    санитарно – гигиенической лаборатории: оценка деятельности 
 гигиенической    - правила техники безопасности и обучающихся при организации 
 лаборатории.    противопожарной безопасности в санитарно рабочего места для проведения 
     – гигиенической лаборатории. общеклинических 
     2. Организует рабочее место для проведения исследований, составление 
     санитарно – гигиенических исследований. схемы устройства клинико- 
     3.Знакомится с нормативными диагностической лаборатории, 
     документами: изучение нормативной 
     - СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно- документации. 
     эпидемиологические требования к  

     организациям, осуществляющим  

     медицинскую деятельность»;  

     - СанПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно-  
     эпидемиологические требования к  

     обращению с медицинскими отходами»;  

     - Федеральный закон РФ от 30.03.1999 № 52  
     «О санитарно – эпидемиологическом  

     благополучии населения»  

     - .  
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II. Производственный этап 
1. Определение физических 

свойств воздуха и 
показателей микроклимата 
в помещении. 

2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

3 1. Знакомится с нормативными 
документами: 
- Закон Омской области «Об охране 
здоровья населения Омской области» 
№ 1450-0З ФЗ от 07.06. 2012 г. 
- ФЗ «Об охране атмосферного 
воздуха» № 96 от 04.05.1999. 
- ГОСТ 30494-2011. «Здания жилые и 
общественные. Параметры микроклимата в 
помещениях». 
2. Готовит рабочее место для определения 
физических свойств воздуха в помещении 
(готовит необходимое оборудование, 
определяет точки и уровни измерений). 
3. Готовит приборы к исследованию. 
4. Определяет физические свойства воздуха 
в помещении (температуру, перепады 
температуры по вертикали и горизонтали, 
скорость движения воздуха в помещении, 
относительную влажность, атмосферное 
давление) различными приборами. 
5. Рассчитывает среднюю температуру 
воздуха в помещении, перепады 
температуры по вертикали и горизонтали, 
скорость движения воздуха в помещении, 
относительную влажность. 
6. Регистрирует данные в протоколе 
исследования. 
7. Оценивает полученные результаты. 
8. Составляет гигиеническое заключение по 
результатам измерений. 

Ежедневная проверка ведения 
дневника и выполнения 
заданий, представленных в 
дневнике учебной практики. 
Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности 
обучающихся при выполнение 
практических умений, освоения 
общих, профессиональных 
компетенций и личностных 
результатов 

2. Определение 
органолептических и 
физико-химических 

5  6 1. Знакомится с нормативными 
документами: 
- СанПиН 2.1.4.1074-01 «Питьевая вода. 

Ежедневная проверка ведения 
дневника и выполнения 
заданий, представленных в 
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 показателей питьевой воды. 
Определение показателей 
естественного и 
искусственного освещения 
в помещении. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

 Гигиенические требования к качеству воды 
централизованных систем питьевого 
водоснабжения. Контроль качества»; 
- ГОСТ Р 51593-2000: Вода питьевая. 
Отбор проб. 

- СанПиН 2.1.2.1002-00 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к жилым 
зданиям и сооружениям»; 
- СНиП 2305-95 «Естественное и 
искусственное освещение». 

2. Готовит рабочее место и лабораторное 
оборудование, посуду для определения 
органолептических и физико-химических 
показателей питьевой воды и определения 
показателей естественного и искусственного 
освещения в помещении 
3. Проводит отбор пробы водопроводной 
воды и составляет акт отбора пробы. 
4. Определяет органолептические 
показатели (температуру, запах, вкус, 
привкус, цветность) и физико-химические 
показатели питьевой воды (жесткость, 
хлориды, сульфаты, окисляемость). 
5. Определяет показатели и естественного и 
искусственного освещения в помещении 
(световой коэффициент, угол падения, 
коэффициент естественного освещения). 
7. Регистрирует и оценивает полученные 
результаты в протоколе исследования. 
8. Составляет гигиеническое заключение по 
полученным результатам. 

дневнике учебной практики. 
Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности 
обучающихся при выполнение 
практических умений, освоения 
общих, профессиональных 
компетенций и личностных 
результатов 

3. Проведение санитарной 
экспертизы пищевых 
продуктов. 
Проведение   исследования 

5  6 1.Знакомится с нормативными 
документами: 
- Федеральный закон «О качестве  и 
безопасности пищевых  продуктов» (2 

Ежедневная проверка ведения 
дневника и выполнения 
заданий, представленных в 
дневнике учебной практики. 
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 безалкогольных напитков. 
Проведение исследования 
хлебобулочных изделий. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

 января 2000 года № 29 - ФЗ); 
- Методические рекомендации МР 
2.3.1.2432-08 3.2.1. Рациональное питание. 
Нормы физиологических потребностей в 
энергии и пищевых веществах для 
различных групп населения Российской 
Федерации. 
2. Готовит рабочее место, оборудование, 

лабораторную посуду для проведения 
исследования безалкогольных напитков и 
хлебобулочных изделий. 
3. Проводит отбор образцов проб 
безалкогольных напитков, хлебобулочных 
изделий, заполняет сопроводительные 
документы. 
4. Проводит приём, регистрацию, 
маркировку проб безалкогольных напитков, 
хлебобулочных изделий, готовит пробы для 
исследования. 
5.Определяет органолептические и физико– 
химические показатели образцов проб 
безалкогольных напитков и хлебобулочных 
изделий. 
6. Регистрирует данные в протоколе 
исследования. 
7. Оценивает полученные результаты. 
8. Составляет гигиеническое заключение по 
полученным результатам. 
9. Проводит обработку лабораторной 
посуды. 

Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности 
обучающихся при выполнение 
практических умений, освоения 
общих, профессиональных 
компетенций и личностных 
результатов 

4. Проведение исследования 
молока. 
Проведение исследования 
пищевых жиров. 
Проведение исследования 

5  6 1.Знакомится с нормативными 
документами, справочной, методической 
литературой, инструкциями. 
- Ф.З. «О качестве и безопасности пищевых 
продуктов» № 29 от 02.01.2000г. 

Ежедневная проверка ведения 
дневника и выполнения 
заданий, представленных в 
дневнике учебной практики. 
Экспертное наблюдение и 
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 нитратов в плодах и 
овощах экспресс - методом. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

 - ГОСТ 26809 - 86 «Молоко и молочные 
продукты. Правила приемки, методы 
отбора и подготовки проб к анализу», 
2. Готовит рабочее место, оборудование и 
лабораторную посуду для проведения 
исследования молока, пищевых жиров и 
нитратов в овощах и фруктах. 
3. Проводит приём, регистрацию и 
маркировку проб молока, пищевых жиров, 
овощей и фруктов, заполняет 
сопроводительные документы. 
5. Определяет органолептические и 
физико–химические показатели образцов 
проб молока, пищевых жиров, продуктов. 
6. Определяет содержание нитратов в 
пробах экспресс - методом с помощью 
нитрат-тестера. 
7. Регистрирует данные в протоколе 
исследования. 
8. Оценивает полученные результаты. 
8. Составляет гигиеническое заключение по 
полученным результатам. 
9. Проводит обработку лабораторной 
посуды. 

оценка деятельности 
обучающихся при выполнение 
практических умений, освоения 
общих, профессиональных 
компетенций и личностных 
результатов 

5. Определение концентрации 
пыли в воздухе рабочей 
зоны. 
Определение концентрации 
вредных веществ в воздухе 

5  6 1. Знакомится с представленными 
нормативными документами, справочной, 
методической литературой, инструкциями: 
- Закон Омской области «Об охране 
здоровья населения Омской области» 
№ 1450-0З ФЗ от 07.06. 2012 г. 
- ФЗ «Об охране атмосферного 
воздуха» № 96 от 04.05.1999. 
2. Готовит рабочее место, оборудование и 
лабораторную посуду для определения 
концентрации пыли и вредных веществ в 

Ежедневная проверка ведения 
дневника и выполнения 
заданий, представленных в 
дневнике учебной практики. 
Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности 
обучающихся при выполнение 
практических умений, освоения 
общих, профессиональных 
компетенций и личностных 
результатов 
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1 

 воздухе рабочей зоны. 
3. Собирает систему для отбора проб 
воздуха на содержание пыли и вредных 
веществ в воздухе. 
4. Проводит отбор проб воздуха на 
содержание пыли и токсических веществ, 
приём, регистрацию проб воздуха. 
5. Проводит расчёты концентрации пыли и 
токсических веществ в воздухе рабочей 
зоны. 
6. Регистрирует полученные результаты в 
протоколе исследования. 
8. Составляет гигиеническое заключение по 
полученным результатам. 
9. Проводит обработку лабораторной 
посуды. 

 

III. Аттестация практической подготовки 

6. Аттестация практической 
подготовки. 
Дифференцированный 
зачет. 

6  6 Проведение тестового контроля и 
выполнения индивидуальных практических 
заданий. 

Проверка оформления отчетной 
документации. 
Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности 
обучающихся при выполнении 
практических умений, освоения 
общих, профессиональных 
компетенций и личностных 
результатов. 

 Итого 31 5 36   



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация программы учебной практики требует наличие: 

 лаборатории лабораторных санитарно-гигиенических исследований; 
Оборудование лаборатории лабораторных санитарно – гигиенических исследований: 

 стол для преподавателя; 
 стул для преподавателя; 
 стол ученический 2-х местный с пластиковой столешницей; 
 стул ученический; 
 доска аудиторная; 
 шкаф для документов; 
 информационный стенд. 

Технические средства обучения: 
 компьютер с выходом в интернет; 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: 
– Термометры максимальные, минимальные, термограф 
– Гигрометр психрометрический, Психрометр Ассмана, гигрограф 
– Люксметры Ю117, Ю 116, Люксметр+Яркомер 
– Приборы комбинированные «ТКА-ПКМ» (для измерения температуры и влажности 

воздуха и измерения скорости движения воздуха) 
– Метеоскоп - М 
– Универсальный газоанализатор УГ-2 
– Электроаспиратор 
– Анемометр крыльчатый, Анемометр чашечный 
– Барометр, Барограф 
– Батометр 
– Нитрат-тестер СОЭКС 
– Сахариметр 
– Жиромер 
– Лактоденсиметр 
– Электроплита 
– КФК-3 
– Эксикатор 
– Шкаф сухожаровой с терморегулятором 
– Лабораторная посуда: 
– Стеклянные флаконы емкостью 0,5-1 л 
– Колбы 
– Цилиндры Несслера 
– Химические стаканы 
– Шкала цветности 
– Пипетки 
– Набор химических реактивов (для определения консервантов в молоке и т.д.) 
– Изделия медицинского назначения (вата, бинты, марля) 
– Поглотительные приборы 
– Пипетки 
– Набор индикаторных трубок 
– Набор резиновых трубок 
– Набор фильтров АФА-ВП -20 с патроном 
– Пинцет 
– Весы электронные 
– Ступки фарфоровые с пестиками 
– Бюксы 
– Часовые стекла 
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– Щипцы тигельные 
– Штативы для пробирок 
Медицинская документация: 
- бланки лабораторных исследований. 
- Задачи ситуационные 
- Формулы расчётов лабораторных показателей 

3.2. Требования к учебно-методическому обеспечению 
Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практики УП.06 Санитарно – 
гигиенические методы исследования включает в себя: 

1. Дневник производственной практики по профилю специальности (приложение 1). Ведется 
обучающимся ежедневно в период прохождения учебной практики. 

2. Манипуляционный лист (приложение 2). Оформляется по завершению прохождения 
учебной практики руководителями практической подготовки от образовательной 
организации. 

3. Индивидуальное задание (приложение 3). Выполняется обучающимися в ходе 
прохождения учебной практики по заданию руководителя практической подготовки от 
образовательной организации. 

 
3.3. Оценочные материалы для текущего контроля и промежуточной аттестации 
обучающихся по учебной практике (приложение 4). 

Основной формой контроля работы обучающихся во время учебной практики является 
дневник учебной практики «Санитарно – гигиенические методы исследования». Ежедневно 
руководитель практической подготовки выставляет оценку за выполненную работу в течение 
дня. 

 
3.4. Информационное обеспечение обучения. 

Основная литература: 

№ 
п/п 

 
Автор, наименование, место издания, издательство, год издания 

Количество 
экземпляров 

1. Санитарно-гигиенические лабораторные исследования / О. В. 
Митрохин, В. И. Архангельский, Н. А. Ермакова, Х. Х. Хамидулина. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 128 с. - URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970461440.html (дата 
обращения 26.03.2021) 

индивидуальный 
доступ для 

каждого 
обучающегося 

2. Пивоваров, Юрий Петрович. Гигиена и экология человека : учебник / 
Ю. П. Пивоваров, В. В. Королик, Л. Г. Подунова ; ред. Ю. П. 
Пивоваров ; Федер. ин-т развития образования. - Москва : Академия, 
2019. - 399 с. 

57 

3. Гигиена и экология человека : учебник для студентов среднего 
медицинского образования / ред. В.М Глиненко. - Москва : ГЭОТАР- 
Медиа, 2019. - 256 с. - URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448663.html (дата 
обращения 01.09.2019) 

индивидуальный 
доступ для 

каждого 
обучающегося 

 
Дополнительная литература 

№ 
п/п 

Автор, наименование, место издания, издательство, год издания Количество 
экземпляров 

1. Архангельский В.И. Гигиена и экология человека / В. И. 
Архангельский, В. Ф. Кириллов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
175 с. - URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452608.html (дата 

индивидуальный 
доступ для 

каждого 
обучающегося 
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 обращения 09.10.2020)  

2. Коршевер Е.Н. Гигиена / Е. Н. Коршевер, В. Н. Шилов : Научная 
книга, 2020. - URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578336 (дата обращения 
23.11.2020) 

индивидуальный 
доступ для 

каждого 
обучающегося 

3. Крымская И.Г. Гигиена и экология человека / И. Г. Крымская. - 
Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. - 424 с. - URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601592 (дата обращения 
28.04.2021) 

индивидуальный 
доступ для 

каждого 
обучающегося 

 

Периодические издания: 
1. Гигиена и санитария. 
2. Справочник заведующего КДЛ. 

 
 

Электронные образовательные ресурсы 
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

 
1. Электронная библиотека ОмГМУ: http://weblib.omsk-osma.ru/; 
2. ЭБС «Университетская библиотека онлайн»: http://biblioclub.ru; 
3. ЭБС «Консультант студента. Электронная библиотека медицинского 
колледжа»: http://www.medcollegelib.ru; 
4. ЭБС «Консультант студента. Электронная библиотека медицинского 
вуза»: http://www.studmedlib.ru; 
5. Научная электронная библиотека: http://elibrary.ru/defaultx.asp; 
6. СПС «КонсультантПлюс»: локальная компьютерная сеть; 
7. База данных Scopus: http://www.scopus.com. 

 

Лицензионно-программное обеспечение: 
Операционная система: 
лицензия: Microsoft 365 A1 
договор № ЭА25-18(223) 30.08.2018, срок лицензирования с 26.07.2018-26.07.2024 
Офисный пакет: 
лицензия: Office 365 A3, 
договор № ЗК 12-21 (223) от 29.06.2021 срок лицензирования 28.07.2021-28.07.2022 
Программы, обеспечивающие безопасность: 
Антивирус Kaspersky 
(лицензия: 13C8-200629-124916-093-217). 
Договор № ЗК 06-20 от 23.06.2020, срок лицензирования 29.06.2020-09.10.2022 
ABBYY FineReader 9/11 (идентификационный номер пользователя №58041, 162571, 52686) 
Договор б/н 22 июля 2008 г, срок лицензирования - бессрочно 
Adobe Acrobat Reader 
свободное программное обеспечение 
Система дистанционного обучения Moodle 
свободное программное обеспечение 

 
4. Форма промежуточной аттестации по итогам учебной практики 

 
Промежуточная аттестация практической подготовки проводится в последний день 

учебной практики в форме дифференцированного зачета, на базе образовательной организации 
- колледжа ФГБОУ ВО ОмГМУ, в присутствии руководителя практической подготовки от 
образовательной организации. 
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В процессе промежуточной аттестации проводится оценка овладения практическими 
умениями, общими и профессиональными компетенциями. 

 
Критерии оценки работы обучающихся: 
1. Теоретическая подготовка. 
2. Владение практическими умениями, общими и профессиональными компетенциями. 
3. Качество ведения отчетной документации учебной практики. 
4. Активность и интерес к выполняемой работе. 
5. Соблюдение этики и деонтологии. 
6. Соблюдение всех требований, предъявляемых к внешнему виду. 
7. Соблюдение правил внутреннего распорядка и графика работы. 

 
Итоговая оценка за учебную практику складывается из оценки самостоятельной работы 

обучающихся, качества ведения дневника, выполнения индивидуального задания, результатов 
тестового контроля, демонстрации практических умений в ходе аттестации. 

Итоговая оценка выставляется руководителем практической подготовки от 
образовательной организации в ведомость за учебную практику и в зачетную книжку 
обучающегося. 

 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

Практический опыт: 
В1. осуществления качественного и 
количественного анализа проб объектов внешней 
среды и пищевых продуктов 

 

Уметь: 
У1 осуществлять отбор, транспортировку и 
хранение проб объектов внешней среды и 
пищевых продуктов; 

ситуационные задачи, практико- 
ориентированные задания 

У2 определять физические и химические 
свойства объектов внешней среды и пищевых 
продуктов; 

ситуационные задачи, практико- 
ориентированные задания 

У3 вести учетно-отчетную документацию; ситуационные задачи, практико- 
ориентированные задания 

У4 проводить утилизацию отработанного 
материала, дезинфекцию и стерилизацию 
лабораторной посуды, инструментария, средств 
защиты. 

ситуационные задачи, практико- 
ориентированные задания 

Знать: 
З1 механизмы функционирования природных 
экосистем; 

коллоквиум, ситуационные задачи 

З2 задачи, структуру, оборудование, правила 
работы и техники безопасности в санитарно- 
гигиенических лабораториях; 

коллоквиум, ситуационные задачи 

З3 нормативно – правовые аспекты санитарно- 
гигиенических исследований; 

коллоквиум, ситуационные задачи 

З4 гигиенические условия проживания населения 
и мероприятия, обеспечивающие благоприятную 
среду обитания человека. 

коллоквиум, ситуационные задачи 
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Результаты 
(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели 
оценки результата 

Формы и методы 
контроля и оценки 

ОК.1.Понимать сущность и 
социальную значимость своей 
будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый 
интерес. 

 степень изучения и 
формат представления 
информации 

 сформированность 
образа специалиста 

 выявление 
познавательного 
отношения к 
профессии 

- проецирование 
жизненной биографии на 
профессиональную карьеру 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения заданий, 

представленных  в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
задач. 

Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки в форме 
дифференцированного 
зачета. 

ОК.2. Организовывать 
собственную деятельность, 
выбирать типовые методы и 
способы выполнения 
профессиональных задач, 
оценивать их эффективность 
и качество. 

 обоснованность 
содержания этапов 
планирования 

 соответствие рабочего 
места установленным 
нормативам и 
требованиям 

 аргументированность 
выбора типовых 
методов и способов 
выполнения 
профессиональных 
задач 

 соотносимость 
показателей результата 
с эталонами 
(стандартами, 
образцами, 
алгоритмами, 
условиями, 
требованиями или 
ожидаемым 
результатом) 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения заданий, 

представленных  в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
задач. 

Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки в форме 
дифференцированного 
зачета. 

ОК.3.Принимать решения в 
стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них 
ответственность. 

 четкое понимание 
(формулирование) 
вероятных 
последствий принятого 

Наблюдение и   экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения заданий, 
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 решения для себя и 
окружающих 

 обоснованность 
выбора вариантов 
решения, в том числе в 
ситуации, не 
изучавшейся в 
процессе обучения 

 готовность к 
достижению 
поставленных целей 
выбранным путем с 
учетом осознаваемых 
последствий 

представленных в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
задач. 

Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки в форме 
дифференцированного 
зачета. 

ОК.4.Осуществлять поиск и 
использование информации, 
необходимой для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач, 
профессионального  и 
личностного развития. 

 полнота охвата 
информационных 
источников, скорость 
нахождения и 
достоверность 
информации 

 обоснованность 
выбора 
информационных 
источников для 
определения способа 
достижения цели 

 достижение цели с 
минимальными 
ресурсозатратами и 
максимальным 
качеством 

 обновляемость и 
пополняемость знаний, 
влияющих на 
результаты учебной и 
производственной 
деятельности 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения заданий, 

представленных  в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
задач. 

Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки в форме 
дифференцированного 
зачета. 

ОК.5. Использовать 
информационно- 
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 

 обоснованность 
выбора ИКТ с учетом 
профессиональной 
специфики 

 самостоятельность и 
осознанность 
применения ИКТ в 
учебной и 
практической 
деятельности 

 уменьшение 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения заданий, 

представленных  в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
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 материальных затрат, 
количества времени, 
затраченного на 
достижение цели, и 
допущенных ошибок 

 повышение точности и 
безопасности 
выполнения 
профессиональных 
действий 

задач. 
Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки в форме 
дифференцированного 
зачета. 

ОК.6. Работать в коллективе 
и команде, эффективно 
общаться с коллегами, 
руководством, пациентами. 

  осознанность своей 
ответственности за 
результат 
коллективной, 
командной 
деятельности 

 стремление к 
сотрудничеству, 
использованию опыта 
коллег 

 лояльность и 
профессиональная 
надежность в работе и 
общении 

 направленность 
профессиональных 
действий и общения на 
командный результат, 
интересы других 
людей 

 положительная 
характеристика со 
стороны коллег 

Наблюдение и   экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения заданий, 

представленных  в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
задач. 

Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки в форме 
дифференцированного 
зачета. 

ОК.7. Брать ответственность 
за работу членов команды 
(подчиненных), за результат 
выполнения заданий. 

 готовность нести 
ответственность за 
работу подчиненных 
членов команды 
(подчиненных) 
независимо от 
результата выполнен- 
ного задания 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения заданий, 

представленных  в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
задач. 

 
Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
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  проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки в форме 
дифференцированного 
зачета. 

ОК.11. Быть готовым брать 
на себя нравственные 
обязательства по отношению 
к природе, обществу и 
человеку. 

 правильность сбора, 
хранения и утилизации 
медицинских отходов 

 ответственность при 
выполнении 
профессиональных 
обязанностей 

 соблюдение трудовой 
дисциплины, правил 
внутреннего 
распорядка, этикета 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения заданий, 

представленных  в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
задач. 

Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки в форме 
дифференцированного 
зачета. 

ОК 12. Оказывать первую 
медицинскую помощь при 
неотложных состояниях. 

 сформированность 
знаний о принципах 
оказания первой 
медицинской помощи 
при неотложных 
состояниях 

 ответственность при 
выполнении оказания 
первой медицинской 
помощи при 
неотложных 
состояниях 

Наблюдение и   экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения заданий, 

представленных  в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
задач. 

Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций   в  рамках 
контроля при прохождении 
учебной    практики, 
проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки  в   форме 
дифференцированного 
зачета. 

ОК.13. Организовывать 
рабочее место с соблюдением 
требований охраны труда, 

 соответствие рабочего 
места требованиям 
охраны труда, 

Наблюдение и   экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
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производственной санитарии, 
инфекционной и 
противопожарной 
безопасности. 

производственной 
санитарии, 
инфекционной и 
противопожарной 
безопасности 

 выполнения заданий, 
представленных  в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
задач. 

Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки в форме 
дифференцированного 
зачета. 

ОК.14. Вести здоровый образ 
жизни, заниматься 
физической культурой и 
спортом для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных целей. 

 отсутствие пропусков 
без уважительной 
причины занятий 
физической культуры 

 осознанная готовность 
к соблюдению 
здорового образа жизни 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения заданий, 

представленных  в 
дневнике учебной 
практики; 

 выполнения практико- 
ориентированных 
заданий; 

 решения ситуационных 
задач. 

Экспертная оценка освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении промежуточной 
аттестации практической 
подготовки в форме 
дифференцированного 
зачета. 

Вид профессиональной деятельности: проведение лабораторных санитарно – 
гигиенических исследований 
Профессиональные компетенции: 
ПК.6.1. Готовить рабочее 
место для проведения 
лабораторных санитарно – 
гигиенических исследований. 

 демонстрирует умение 
готовить рабочее место 
для проведения 
санитарно-гигиенических 
исследований. 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения 

практических 
манипуляций; 

 выполнения 
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  индивидуальных 
заданий. 

Экспертная оценка 
освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении 
промежуточной аттестации 
практической подготовки в 
форме 
дифференцированного 
зачета. 

ПК.6.2. Проводить отбор проб 
объектов внешней среды и 
продуктов питания. 

 демонстрирует умение 
проводить отбор проб 
объектов внешней среды 
и продуктов питания, 
готовить к исследованию. 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения 

практических 
манипуляций; 

 выполнения 
индивидуальных 
заданий. 

Экспертная оценка 
освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении 
промежуточной аттестации 
практической подготовки в 
форме 
дифференцированного 
зачета. 

ПК 6.3. Проводить 
лабораторные санитарно- 
гигиенические исследования. 

 демонстрирует умение 
проводить отбор проб 
объектов внешней среды 
и продуктов питания; 

 принимать, 
регистрировать пробы, 
готовить их к 
исследованию 

 проводить исследование 
проб объектов внешней 
среды и продуктов 
питания. 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения 

практических 
манипуляций; 

 выполнения 
индивидуальных 
заданий. 

 
Экспертная оценка 
освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении 
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  промежуточной аттестации 
практической подготовки в 
форме 
дифференцированного 
зачета. 

ПК.6.4. Регистрировать 
результаты санитарно- 
гигиенических исследований. 

 демонстрирует умение 
регистрировать 
результаты 
исследования, 
интерпретировать 
результаты проведённых 
исследований. 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения 

практических 
манипуляций; 

 выполнения 
индивидуальных 
заданий. 

 Экспертная оценка 
освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении 
промежуточной аттестации 
практической подготовки в 
форме 
дифференцированного 
зачета. 

ПК. 6.5. Проводить 
утилизацию отработанного 
материала, обработку 
использованной лабораторной 
посуды, инструментария, 
средств защиты. 

 демонстрирует 
соблюдение санитарно- 
эпидемиологического 
режима при проведении 
исследований. Умение 
проводить дезинфекцию, 
стерилизацию 
использованной посуды, 
инструментария. 

Наблюдение и экспертная 
оценка в рамках текущего 
контроля результатов: 
 выполнения 

практических 
манипуляций; 

 выполнения 
индивидуальных 
заданий. 

 Экспертная оценка 
освоения 
профессиональных 
компетенций в рамках 
контроля при прохождении 
учебной практики, 
проведении 
промежуточной аттестации 
практической подготовки в 
форме 
дифференцированного 
зачета. 
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5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Адаптация рабочей программы учебной практики УП.06 Санитарно – гигиенические 
методы исследования проводится в случае реализации адаптивной образовательной 
программы - программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 31.02.03 
Лабораторная диагностика в целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья на получение профессионального образования, создания 
необходимых для получения среднего профессионального образования условий, а также 
обеспечения достижения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья результатов формирования практического опыта. 

 
Организация практики обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 
Форма проведения учебной практики устанавливается с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья 
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 
При определении мест прохождения учебной практики для данной категории, обучающихся 
необходимо учитывать рекомендации, данные по результатам медико – социальной экспертизы, 
содержащейся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно 
рекомендованных условий и видов труда. 
При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются специальные рабочие 
места с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности в соответствии с 
требованиями, утвержденными приказом Министерства труда России от 19.11.2013 г., № 685 н. 

 
Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в п.3.5 рабочей 
программы, должен быть представлен в формах, адаптированных к ограничениям здоровья 
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее двух видов): 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла; 
- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов): 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, 
нарушение психического развития): 
- использование текста с иллюстрациями; 
- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными 
возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети Интернет. 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п.4 программы формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения 
здоровья обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное выявление 
затруднений и отставания, обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и 
внесение коррективов в учебную деятельность. 
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Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 
психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме 
тестирования и т.п.). 
При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время на 
подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для подготовки к 
ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 

 
 
 

Приложение 2 
МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 

САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
ПМ 06. Проведение лабораторных санитарно – гигиенических исследований 

1. Ф.И.О. обучающегося_   
2. Специальность 31.02.03 Лабораторная диагностика Группа    

 
№ 
п/п 

Наименование профессиональных компетенций, 
практических манипуляций 

 
 

Оценка 

Подпись 
руководителя 
практической 
подготовки от 

образовательной 
организации 

ПК 6.1 Готовить рабочее место для проведения лабораторных 
санитарно-гигиенических исследований. 

  

1. Подготовка рабочего места для проведения исследований 
параметров микроклимата (термометров, психрометров, 
анемометров, гигрометров психрометрических, приборов ТКА- 
ПКМ, метеоскопа-М и т.д.) 

  

2. Подготовка рабочего места для проведения исследований 
питьевой воды 

  

3. Подготовка рабочего места для определения показателей 
естественного и искусственного освещения. 

  

4. Подготовка рабочего места для проведения исследований 
пищевых продуктов. 

  

5. Подготовка рабочего места для исследований воздуха рабочей 
зоны. 

  

ПК 6.2 Проводить отбор проб объектов внешней среды и 
продуктов питания. 

  

6. Отбор проб воздуха.   

7. Отбор проб воды.   

8. Отбор проб пищевых продуктов.   

ПК 6.3 Проводить лабораторные санитарно-гигиенические 
исследования 

  

9. Определение и анализ параметров воздушной среды приборами 
(термометрами, психрометрами, анемометрами, гигрометрами 
психрометрическими, приборами ТКА-ПКМ, метеоскопом-М и 
т.д) 

  

10. Определение органолептических показателей питьевой воды.   

11. Определение физико-химических показателей питьевой воды.   

12. Определение показателей естественного и искусственного 
освещения помещений с помощью люксметров. 
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13. Определение органолептических и физико-химических 
показателей пищевых продуктов с помощью приборов 
(лактоденсиметр, сахариметр, нитрат-тестер). 

  

14. Определение концентрации вредных веществ в воздухе с 
помощью приборов (электроаспиратор, УГ-2, поглотительных 
приборов) 

  

15. Выполнение пипетирования.   

16. Определение оптической плотности на КФК-3.   

ПК.6.4 Регистрировать результаты санитарно-гигиенических 
исследований. 

  

17. Заполнение медицинской документации (бланков анализов, 
результатов исследований, регистрационных журналов) 

  

ПК 6.5 Проводить  утилизацию отработанного материала, 
обработку использованной  лабораторной  посуды, 
инструментария, средств защиты. 

  

18. Проведение обработки использованной лабораторной посуды, 
инструментария. 

  

19. Утилизация отработанного материала.   

20. Обработка рабочего места.   
 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА  Дата   
 

Руководитель практической 
подготовки от образовательной организации:       

(подпись) (расшифровка подписи) 
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Приложение 3 
 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 
 

По    
(вид практики) 

 

 
 

 

 

1. Ф.И.О. обучающегося 

(название практики) 

 
 

 

 

2. Специальность группа    
 

3. База практической подготовки (организация)    
 

4. Сроки практической подготовки с « » по « »_ 20 г. 
 

 
5. ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ: 

 
 

 
 

*Индивидуальное задание описывается ниже 
 
 

6. Оценка за индивидуальное задание по пятибалльной системе (цифрой и прописью)    
 
 
 

 
 

Подпись руководитель практической 
подготовки от образовательной организации:        

(подпись) (расшифровка подписи) 
 

 
Подпись руководитель практической 
подготовки от медицинской/аптечной организации         

(подпись) (расшифровка подписи) 
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Печать организации, являющейся базой практической подготовки 
 
 
 
 

Примечание: хранится в личном деле обучающегося 


